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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 2 :تعداد واحد  1کارآموزی مراقبت های پرستاری اورژانس : نام درس

  ساعت 201 مدت زمان ارائه درس:  پرستاری اورژانس کارشناسی ارشد   مقطع :

 اورژانس یها، داروشناسو کاربرد آن یپرستار یو الگوها هاهینظر نياز:پيش 

 ، خانم دکتر حکيمیدکتر سنمارآقای ش: اساتيد بخ

 دکتر سنمارآقای مسئول درس: 

 
 

 

 یمارستانيو اورژانس ب یمارستانيب شيمراحل اورژانس پشناخت  : هدف کلی

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:
 

  انجام دهد. یمارستانیبدر اورژانس پیش بیمارستانی و ارزیابی بیمار را به طور صحیح 

 باشد. یمارستانیو ب یمارستانیب شیدر اورژانس پثابت سازی و جابجایی بیمار  قادر به 

  هد. دارائه مراقبت مبتنی بر فرآیند پرستاری به بیمار اورژانسی را انجام 

  .پذیرش بیمار در بخش اورژانس بیمارستان را به طور صحیح انجام دهد 

  ی را اجرا نماید.مارستانیو ب یمارستانیب شیپپایش های همودینامیک اختصاصی بیمار در بخش اورژانس 

  با بکارگیری از رویکرد های غیر تهاجمی و پایش نتایج ارزیابی های تهاجمی، داده های اختصاصی و غیر اختصاصی را
 مع آوری و دسته بندی نماید.  ج

 اء داده و اجرا نمایدبکارگیری از رفتار حرفه ای مناسب در مقابل همکاران، بیمار و خانواده  بیمار را ارتق.   

  تجزیه و تحلیل نماید را با استفاده از  متون اصلی اورژانسیداده های جمع آوری شده از بیماران شدیدا بدحال. 
 

 

 

ي قزوینیپرستاری ماما دانشكده  
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و اورژانس  یمارستانيب شياورژانس پ ازيمورد ن تجهيزات، نيروی انسانی و ساختارحداقل شناخت هدف کلی:  

 یمارستانيب

 

  اهداف اختصاصی 

 شجو باید بتواند:دان

 .ارزیابی صحیح و درستی از وضعیت تجهیزات در اورژانس پیش بیمارستانی و بیمارستانی را انجام دهد 

 .برآورد صحیحی از تعداد نیروی موجود در بخش در مقایسه با استانداردها داشته باشد 

 آشنایی داشته باشد ورژانساختصاصی  بیماران ا با موارد استفاده و طریقه کاربرد تجهیزات مختلف در راستای ارزیابی مشکلات. 

 های موجود در بخش نیروی انسانی و تجهیزات را شناسایی نماید.چالش 

  .بر اساس استانداردهای کشوری وضعیت دارو ها و تجهیزات موجود را بررسی کند 

  .ساختار و فضای فیزیکی بخش اورژانس را در مقایسه با استانداردها تحلیل نماید 

 ا توجه به متون مختلف راهکارهای بهبود و رفع چالش های موجود را ارائه نماید. ب 

 دهدکلات و چالش های موجود را انجام های کاربردی در مورد مش طراحی و انجام پژوهش. 

 

 هابا این تيم ارتباطبرقراری و نحوه اورژانس  یتخصص یها ميتآشنایی با  : هدف کلی

 

  اهداف اختصاصی 

 اید بتواند:دانشجو ب
  ی را تجزیه و تحلیل نماید.مارستانیو اورژانس ب یمارستانیب شیاورژانس پ یتخصص یها میتساختار 
  ی را ریشه یابی نماید.مارستانیو اورژانس ب یمارستانیب شیاورژانس پ یتخصص یها میتچالش هاو موانع تشکیل 

 ود را توسعه دهدخروانی  یتاب آور ینیبال طیدانش و مهارت در مح یریبا بکارگ.  
 .با بررسی متون معتبر راه کارهای بهبود و رفع موانع تشکیل تیم های تخصصی را ارائه نماید 
 .با بکارگیری دانش و مهارت در تصمیم گیری های تیم های تخصصی ایفای نقش نماید 

 های برقراری ارتباط )بیسیم، آسایار( انجام دهد. ارزیابی صحیح و درستی از روش 
 

 

 در بخش اورژانس یو قانون یاصول اخلاق : ف کلیهد

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:
 شناسایی نماید.را  و پیش بیمارستانی مارستانیدر بخش اورژانس ب یاخلاق یچالش ها 
 عمل ها را به بحث بگذارد.لنداردها و دستورای متناسب با استاراهکارهای رفع چالش های اخلاق 
 برای بیمار اورژانسی برای سایر دانشجویان ارائه نماید. یک راند اخلاقی 

  دانش و مهارت در محیط بالینی تاب آوری اخلاقی خود را توسعه دهد.  بکارگیریبا 

 

 ها یماريمصوب در مورد ب یو دستورالعمل ها ینيشواهد بال: هدف کلی

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:
 را شرح دهد اورژانسی مارانیب ات موجود دررفع مشکل یابیارزش یها کردیرو. 
 را شرح دهد اورژانسی مارانیمناسب درمراقبت ب تیریمد. 
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  را انجام دهد هو خانواد اورژانس مارانیبه بمناسب و صحیح آموزش. 
      .مراقبت پرستاری برای بیمار دچار سوختگی را بر اساس آخرین استاندارد  و دستورالعمل موجود طراحی نماید  

 بر اساس آخرین استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. را مسمومیت  دچار ماریب یبرا یمراقبت پرستار 

  بر اساس آخرین استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. را  شوک و خونریزیدچار  ماریبمراقبت پرستاری برای 

  ن استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. بر اساس آخریرا  گزشدچار  ماریبمراقبت پرستاری برای 

  بر اساس آخرین استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. را  گرما زدگیدچار  ماریبمراقبت پرستاری برای 

  بر اساس آخرین استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. را  سرمازدگیدچار  ماریبمراقبت پرستاری برای 

 بر اساس آخرین استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. را برق گرفتگی دچار  ماریبتاری برای مراقبت پرس 

 بر اساس آخرین استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. را  غرق شدگیدچار  ماریب مراقبت پرستاری برای 

  ندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. بر اساس آخرین استارا  حوادث عروقی دچار ماریبمراقبت پرستاری برای 

  بر اساس آخرین استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. را خودکشی  ماریبرخورد با بمراقبت پرستاری برای 

  بر اساس آخرین استاندارد و دستورالعمل موجود طراحی نماید. را  دردبرخورد با مراقبت پرستاری برای 

 و اجرا نماید ن شده بر اساس اولویت بندی ارائهرا در برنامه مراقبتی تدوی اورژانسیبیماران اری مراقبت های پرست. 

 .قدرت تصمیم گیری در جهت مداخلات ضروری در شرایط فوری بیماران شدیدا بدحال را ارتقاء دهد 

  کند از رویکرد های تفکرخلاق و حل مسئله استفاده اورژانسیدر طراحی برنامه مراقبتی بیماران. 

 
 

 اژیتر : اصول کلیهدف کلی

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:
 .تریاژ صحیحی از بیماران مراجعه کننده به بخش اورژانس انجام دهد 
  بکار ببرد.را اصول کلی تریاژ در برخورد با بیماران اورژانسی 
 ید.نقاط ضعف و قوت سیستم های تریاژ بندی بیماران اورژانسی را شناسایی نما 
  اقدام با بررسی وضعیت موجود و متون معتبر به ارائه پیشنهاد در جهت رفع موانع و چالش های بکارگیری اصول صحیح تریاژ

 نماید.
 .سیستم های تریاژ بندی مختلف را در بالین مورد مقایسه قراردهد 

 

 و گزارش موارد اورژانس یمستندساز : هدف کلی

 

  اهداف اختصاصی 

 ند:دانشجو باید بتوا
 مل های کشوری مستند سازی درستی انجام دهد.علبا بکارگیری دانش مرتبط و دستورا 
 .ساختار و موانع مستندسازی اصولی را شناسایی نماید 
  ارائه نماید.را راهکارهای بهبود و رفع موانع و مشکلات 
 .چالش های گزارش موارد اورژانس را شناسایی نماید 

 

 یهوشمند ساز یها ستميو س کيرونسلامت الکت یفن آور: هدف کلی 

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:
 ضعیت شاخص ها ارائه دهد.ده منابع معتبر تحلیل درستی از وبا استفا 
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 .فن آوریهای سلامت الکترونیک را بکار گیرد 
 .از سیستم های هوشمند سازی به طور صحیحی استفاده کند 

 
 

 روش آموزش
 

 سخنرانی

 (Nursing Round) یراند پرستار

 (Drill and Practice) نیتمر و میتعل

 (Case Study) یمطالعات مورد

 (Student-led Presentations) ییدانشجو یها هئارا
 

 :شرایط اجراء
 مولاژ، تجهیزات و امکانات بخش، تخته وایت بورد 

 
 

 

   آموزش دهنده 
  دکتر حکیمی/ دکتر سنمار: اساتید بخش 

 

 
  سیدر اصلی منابع

 مطابق کوریکولوم 
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  ارزشیابی
 

 استفاده از روشهای نوین ارزشيابی( نحوه ارزشيابی ( 
 رعایت مقررات کارآموزی 

 طراحی و اجرای برنامه های مراقبتی 

  مشاهده مستقیم مهارت های بالینیDOPS 

 لاگ بوک الکترونیک 

 نمونه گیری کار بالینی 

  گواهی های گذراندن دوره های تخصصی 

 ل کلابژورنا 

 
 

 کل نحوه محاسبه نمره  

                 درصد 57حضور فعال در کارآموزی 

                    درصد 20پاسخ به سوالات مربی 

   درصد 20شرکت فعال در کنفرانس های گروهی 

                    درصد 7ارائه روزانه گزارش کار 

 

 

 مقررات 

                       مطابق با قوانین دانشکده                   حداقل نمره قبولی 
  غیبت غیر موجه مجاز نمی باشد. غیبت موجه مطابق با قوانین دانشکده                     تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 

 
 
 

 روزانه کارآموزیجدول زمانبندی 
 

نام  جلسه و تاریخ

 بخش

نحوه  تکالیف/ کنفرانس برنامه روزانه اهداف

 ابیارزی

 مدرس

 9هفته 

 -سه شنبه

 چهارشنبه 

 عصر

 

 اورژانس

  رجایی

اهداف 

اختصاصی 

 طرح درس

 میت ،یمارستانیمراحل اورژانس ب

 یمارستانیاورژانس ب یتخصص یها

و  یانسان یروین زات،یتجه/ 

 ساختار اورژانس

پرسش و پاسخ/ 

حضور فعال/ انجام 

 تکالیف

مطابق 

طرح 

 درس

 دکتر سنمار

 01هفته 

 -سه شنبه

اورژانس 

 رجایی 

اهداف 

اختصاصی 

 طرح درس

/ در مرکز تروما بیمارستانی اژیتر

 اورژانس در یمراقبت پرستار

پرسش و پاسخ/ 

حضور فعال/ انجام 

 تکالیف

مطابق 

طرح 

 درس

 دکتر سنمار
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  چهارشنبه

 عصر

 یزیشوک و خونری، سوختگ

 

  00هفته 

 -سه شنبه

  چهارشنبه

 عصر

اورژانس 

پیش  

تابیمارس

 نی 

داف اه

اختصاصی 

 طرح درس
 

 یها میت ،یمارستانیب شیپ اژیتر

 شیاورژانس پ یتخصص

 یو نحوه برقرار یمارستانیب

 شیمراحل اورژانس پ/ ارتباط

 یروین زات،یتجه ،یمارستانیب

 شیو ساختار اورژانس پ یانسان

 یمارستانیب

پرسش و پاسخ/ 

حضور فعال/ انجام 

 تکالیف

مطابق 

طرح 

 درس

 دکتر سنمار

 02هفته 

 -سه شنبه

  چهارشنبه

 عصر

اورژانس 

 بوعلی 

اهداف 

اختصاصی 

 طرح درس

در اورژانس  یمراقبت پرستار

 درد ،یخودکش، تیمسموم

پرسش و پاسخ/ 

حضور فعال/ انجام 

 تکالیف

مطابق 

طرح 

 درس

حکیمدکتر

 ی

    01هفته 

هچهارشنب -سه شنبه   

 عصر

اورژانس 

 بوعلی 

اهداف 

اختصاصی 

 طرح درس

کدهای برای  مراقبت پرستاری

  224و  242

پرسش و پاسخ/ 

حضور فعال/ انجام 

 تکالیف

مطابق 

طرح 

 درس

دکتر 

 حکیمی

   04هفته 

 -سه شنبه

  چهارشنبه

 عصر

اورژانس 

 قدس 

اهداف 

اختصاصی 

 طرح درس

 در مرکز کودکان بیمارستانی اژیتر

و گزارش موارد  یمستندساز

 اورژانس

پرسش و پاسخ/ 

حضور فعال/ انجام 

 تکالیف

طابق م

طرح 

 درس

دکتر 

 حکیمی

 01هفته 

 -سه شنبه

  چهارشنبه

 صبح

اورژانس 

 ولایت 

اهداف 

اختصاصی 

 طرح درس

  بیمارستانی اژیتر

و  کیسلامت الکترون یفن آور

 یهوشمند ساز یها ستمیس

 گزشاورژانس در یمراقبت پرستار

 یو سرمازدگ یگرما زدگ ، 

 

پرسش و پاسخ/ 

حضور فعال/ انجام 

 تکالیف

مطابق 

طرح 

 درس

 سنماردکتر 

  01 هفته 

 -سه شنبه

  چهارشنبه

اورژانس 

 ولایت 

اهداف 

اختصاصی 

 طرح درس

 در مرکز جنرال یمارستانیب اژیتر

در بخش  یو قانون یاخلاق اصول

پرسش و پاسخ/ 

حضور فعال/ انجام 

 تکالیف

مطابق 

طرح 

 درس

 سنماردکتر 
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 اورژانس صبح

 


